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Psychologische Beratung

Wir sind fur Sie da -
vor Ort, telefonisch oder per Videocall
Beratung auf Deutsch und Englisch

Erschopfung Einsamkeit
Selbstwertprobleme

Konflikte im sozialen Umfeld

Therapieplatzsuche
Prifungsangst

Depressmnen Uberforderung

AngsteSelbstzweifel
Konflikte Suichtprobleme

Identitatsfindungsschwierigkeiten

Prokrastination

Motivationsprobleme Stress




Angebot

Vertrauliche und kostenlose Beratung

e bei Uni-Schwierigkeiten wie z.B. Prifungsangst,
Prokrastination, Leistungsdruck, Uberforderung

e bei psychischen Erkrankungen

e zur Therapieplatzsuche

e in schwierigen Lebenslagen, Lebenskrisen und
Problemen aller Art

Beratung fur

e Studierende

e Studieninteressierte

e Promovierende

e Teilnehmer*innen des Studienkollegs

Terminvereinbarung bitte unter

Kontaktformular
www.tu.berlin/go50568/
Per E-Mail
psychologische-beratung@tu-berlin.de

Technische Universitat Berlin
Psychologische Beratung
Hauptgebaude
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Raum H0059-62
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