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Energieverbrauch tracken: EnergieCheck-App

Akku-Ladezustand tracken: AccuBa:ery & Ba:ery Life Doctor Pro

Verbräuche überwachen

Energietechnologien der Zukunft entdecken: Futurium

Informieren

Ökostromanbieter-Vergleich & Ökostromtarife finden

Stromanbieter wechseln

https://www.co2online.de/service/energiesparapp/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.digibites.accubattery&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/battery-life-doctor-pro/id1180887748
https://futurium.de/
https://utopia.de/bestenlisten/die-besten-oekostrom-anbieter/
https://stromvergleich.utopia.de/
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Vegane Rezepte: Zuckerjagdwurst.com

Saisonal einkaufen: Utopia-Saisonkalender

Regional einkaufen: Solidarische LandwirtschaM 

Krummes Gemüse und Obst geliefert bekommen: Etepetete-bio & Querfeld.bio

Unverpackt einkaufen: Original-Unverpackt

Einkaufen & Kochen

Gerettete Lebensmittel 
einkaufen: Sirplus 

Restaurant-/Backware retten: 
TooGoodToGO

Lebensmittel teilen und retten: 
Foodsharing

Lebensmittel retten

Vegane Restaurants in Berlin

Essen gehen

TIPPS & TRICKS ERNÄHRUNG

http://www.zuckerjagdwurst.com/de
http://www.utopia.de/ratgeber/saisonkalender-das-gibts-im-november/
http://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte
http://www.etepetete-bio.de/
http://www.querfeld.bio/
https://original-unverpackt.de/
http://www.sirplus.de/
http://www.toogoodtogo.com/
http://www.foodsharing.de/
https://mygreenings.com/vegane-restaurants-in-berlin/
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Fahrrad leihen: Nextbike

Lastenfahrrad leihen: fLo:e 

Schöne Fahrradstrecken: Komoot (1 Region kostenlos)

Durch Fahrradfahren Raba:e erga:ern: DB-Rad

Fahrrad reparieren: ADFC 

Fahrrad güns[g und gebraucht kaufen: Berliner Fahrradmarkt

Fahrradfahren

Mobilitätsangebote in einer App: Jelbi

ÖPNV

TIPPS & TRICKS MOBILITÄT

http://www.nextbike.de/berlin/de
http://www.flotte-berlin.de/
http://www.komoot.de/
https://radplus.bahnhof.de/
http://www.berlin.adfc.de/fahr-rad
https://berlinerfahrradmarkt.de/
https://www.jelbi.de/
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Dinge selber reparieren: Repair-Cafés

Do-It-Yourself-Angebote (Holz- und Tex[lwerkstä:en & Möbelmarkt): Haus der Sta[s[k

Do-It-Yourself Workshops: Berliner Stadtmission

DIY-Angebote

Richtig Mülltrennen: Mülltrenntipps

Abfallvermeidung: Original-Unverpackt

Abfallvermeidung

TIPPS & TRICKS RE-USE

https://www.repaircafe.org/de/
https://hausderstatistik.org/veranstaltungen/monat/2023-11/
https://www.berliner-stadtmission.de/water-to-wine/workshops/workshops-fuer-erwachsene
https://www.berlin-recycling.de/wissen/muelltrennung
https://original-unverpackt.de/
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